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Le résumé

Malgré son importance, le corps a été souvent négligé dans le domaine de I'éducation. La
théorie de la cognition incarnée apporte une approche novatrice qui suggére que notre
expérience cognitive est intimement liée a notre corps et a lI'environnement dans lequel nous
évoluons. Selon cette théorie, nous ne pouvons pas comprendre la cognition sans prendre en
compte la facon dont nous percevons et interagissons avec notre environnement. Cette
approche offre ainsi de nouvelles perspectives sur l'apprentissage en encourageant une
approche plus intégrée et holistique de I'éducation. En se basant sur les gestes, I'expérience
sensorimotrice et la technologie. Ce travail explore les différents apports de la théorie de la

cognition incarnée a l'apprentissage scolaire.
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